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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nome 

 

 
LAVIANO  Davide 

Indirizzo   Via Genova 10, 37069, Villafranca di Verona, VR  
Telefono  +39 3460516513 

Fax   
E-mail  steven.laviano@gmail.com 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  02/01/1998 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date  
Da Ottobre 2019 a Novembre 2022 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
• Da Gennaio 2023  

 
 

 Tirocinio presso la casa di riposo Fondazione O.A.S.I. di Soave (1 mese) 
Tirocinio presso l’ospedale Magalini di Villafranca di Verona in ambito muscolo-
scheletrico post-operatorio (1 mese) 
Tirocinio presso l’Azienda Ulss 9 Scaligera – Ospedale Orlandi di Bussolengo in 
ambito muscolo-scheletrico con pazienti ambulatoriali (5 settimane) 
Tirocinio presso l’ospedale di Borgo Trento in ambito neuro-riabilitativo (5 
settimane) 
Tirocinio presso l’ospedale P. Pederzoli in ambito muscolo-scheletrico con 
pazienti ambulatoriali (5 settimane) 
Tirocinio presso il Centro Atlante Verona – Medicina e Fisioterapia in ambito 
muscolo-scheletrico e sportivo (5 mesi) 
Tirocinio Erasmus presso l’Hospital Dr. Francisco Zagalo de Ovar (Porto, 
Portogallo) in ambito muscolo-scheletrico con pazienti ambulatoriali (3 mesi) 
  
Fisioterapista nella squadra di calcio U16 maschile dell’Hellas Verona FC 
Fisioterapista arbitri per le partite ufficiali di calcio di Serie A dell’Hellas Verona 
FC (prima squadra) 



   

• Da Maggio 2023 Fisioterapista presso la Clinica San Francesco  
   
  
  
  

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Luglio 2017 
 
 

• Ottobre 2019 
 
 

• Dicembre 2019 
 

• Ottobre 2020 
 

• Febbraio 2021 
 

• Febbraio 2021 
 

• Febbraio 2021 
 

• Giugno 2021 
 
 

• Luglio 2021 
 

• Novembre 2021 
 

• Da Febbraio 2022 a 
Giugno 2022 

 
• Settembre 2022 

 
 

• Novembre 2022 
  

 Liceo E. Medi (Villafranca di Verona) 
Diploma: Liceo Scientifico 
 
Seminario sull’efficacia dell’esercizio terapeutico nelle disfunzioni 
muscolo-scheletriche (6 ore) presso l’Università degli studi di verona  
 
Seminario sulla rilevazione dei parametri vitali (6 ore) presso l’università 
degli studi di Verona 
Corso sul linfodrenaggio manuale (12 ore) presso l’università degli studi di 
Verona 
Workshop sulle evidenze e prassi nell’osservazione del paziente 
neurologico (3,5 ore) presso l’università degli studi di Verona 
Seminario sul dolore nei disturbi muscolo-scheletrici (3,5 ore) organizzato 
da Fisioscience  
Seminario sul concetto Bobath (3,5 ore) presso l’università degli studi di 
Verona 
Corso di Terapia manuale: test clinici e tecniche di trattamento del rachide 
cervicale, lombare, degli arti superiori e inferiori (16 ore) organizzato da 
Fisioscience 
Corso sulle patologie della spalla: dalla teoria alla pratica clinica (16 ore) 
presso il Centro Atlante 
 
Corso HVLAT (18 ore) presso il Centro Atlante  
 
Erasmus ad Aveiro (Portogallo) per tirocinio 
 
 
Seminario sulla riabilitazione del paziente Covid (5 ore) presso l’università 
degli studi di Verona 
 
Università degli studi di Verona – Scuola di Medicina 
Titolo: Laurea triennale in Fisioterapia 

  
  
   



   

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

MADRELINGUA 
 

ALTRE LINGUA 
 

 
• Capacità di lettura 

• Capacità di scrittura 
• Capacità di espressione orale 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
PATENTE O PATENTI 

 
 
 

 • Attitudine al multitasking 
• Organizzazione del lavoro e gestione di più pazienti contemporaneamente in una 

singola sessione riabilitativa: grazie al tirocinio svolto in Portogallo (della durata di 3 
mesi) ho avuto l’opportunità di abituarmi a gestire più di un paziente 
contemporaneamente in una singola sessione riabilitativa senza trascurarli e 
assicurando sempre un ottimo servizio di assistenza e riabilitazione.  

• Ottima propensione al lavoro di squadra e all’approccio multidisciplinare  
• Autonomia operativa: sono in grado di gestire in completa autonomia il paziente 

scegliendo la terapia e l’approccio che più si addice alla problematica specifica del 
soggetto, sono aperto a consultare gli altri professionisti sanitari per individuare 
l’approccio migliore per il paziente e sono in grado di riconoscere le red flag per 
attuare uno screening for referral 

• Controllo del setting riabilitativo   
• Ottime capacità comunicative e relazionali: sono una persona molto solare, socievole, 

empatica e aperta soprattutto all’ascolto (qualità che ritengo essere fondamentali in 
ambito riabilitativo per venire incontro ai bisogni del paziente, comprenderlo e aiutarlo 
durante percorso riabilitativo) 

• Ottimo senso dell’organizzazione e capacità di pianificazione  
• Motivazione: sono una persona ambiziosa e con tanta voglia di mettersi in gioco ma 

soprattutto estremamente propenso a migliorarsi costantemente e con tanta fame di 
conoscenza. Non ho l’arroganza di pretendere di sapere già tutto ma allo stesso 
tempo riconosco le mie capacità e qualità, questo mi ha permesso durante il mio 
percorso universitario di imparare nuove tecniche riabilitative e apprendere metodi di 
valutazione, trattamento e prevenzione consultando gli articoli scientifici in letteratura, 
leggendo libri considerati pietre miliari per un fisioterapista (Kinesiology of the 
Musculoskeletal Systema, Neumann; Clinical Sport Medicine, Brukner) e seguendo 
corsi presso enti privati. Inoltre, l’esperienza di tirocinio di 5 mesi presso il Centro 
Atlante mi ha permesso di osservare e trattare numerose tipologie di disturbi muscolo-
scheletrici, anche in ambito sportivo, ciò mi ha permesso di acquisire buone 
conoscenze riguardo la clinica delle diverse patologie e le strategie di trattamento 
migliori basandosi sull’ EBM e l’EBP.  

 
 
Italiano 
 
 
Inglese B2 riconosciuto dall’IELTS – British Council (punteggio 6.0) 
 
 
B2 
B2 
B2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Patente B 



   

 


